
訓練教官の1ヶ月スケジュール（例）

2024 年 3 月 2024/3/1 6

日 月 火 水 木 金 土

25 26 27 28 29 1 2

消火訓練 電話当番

3 4 5 6 7 8 9

電話当番 座学 座学 座学 座学+実習 座学＋実習

10 11 12 13 14 15 16

座学 座学 消火訓練 消火訓練 座学+実習

17 18 19 20 21 22 23

座学 消火訓練 消火訓練 消火訓練 座学＋実習

24 25 26 27 28 29 30

座学

待機当番

消火訓練

待機当番

消火訓練

待機当番

実習準備

整備作業

消火訓練

31 1 2 ※ 訓練(横須賀) ※ 電話当番

※ 訓練(第2海堡)



横須賀事務所の1ヶ月スケジュール（例）

2024 年 3 月 2024/3/1 6

日 月 火 水 木 金 土

25 26 27 28 29 1 2

有給

3 4 5 6 7 8 9

訓練資料作成 訓練準備 出張

（講習会）

出張

（実地訓練）

出張関係事務処理

10 11 12 13 14 15 16

訓練資料作成 消防船訓練 訓練準備 出張

（合同訓練）

出張

（合同訓練）
17 18 19 20 21 22 23

電話当番 訓練報告書作成 契約書類作成 契約書類作成 契約書類作成 契約企業との打合せ

24 25 26 27 28 29 30

契約企業との打合せ 委託業務資料作成 委託業務資料作成 契約企業挨拶周り

（営業活動）

契約企業挨拶周り

（営業活動）

31 1 2 ※ 訓練関係 ※ 当直 #VALUE! #VALUE!

※ 電話当番 ※ 有給


